IHR SCHNELLER UBERBLICK KOMMEN SIE VORBEI IMMER FUR SIE DA

WOHNUNG GESAMT

Sind die Heizungen
leicht zuganglich?

Sind die Fenster zum Liiften
leicht zugénglich?

Ist die Wohnung frei von
Stolperfallen
(lose Teppiche, Kabel, ... )?

Sind alle Mébel standfest, d.h. Natiirlich kénnen wir uns auch sehr gerne vor Ort in einer IHRE LUWIA-BERATER
ist ein Abstiitzen evtl. moglich? unserer Altenwohnanlagen fiir einen Beratungstermin Johanna Bohrmann, Reinhold Klein, Frauke Wetterich,
treffen. Sylvia Rodriguez-Wegner

Sind lhre Stiihle, Ihr Sofa und Ihr
Bett hoch genug, um problemlos HIER FINDEN SIE UNS:

aufstehen zu konnen?

Platter StraBe 150/150A WIR FREUEN UNS AUF IHREN ANRUF
BAD 65193 Wiesbaden UNTER DER KOSTENFREIEN
TELEFONNUMMER
Sind geniigend Haltegriffe KohlheckstraBe 4 ,Langendellschlag”
vorhanden? 65199 Wiesbaden 0800 1700-100

Befinden sich in Ihrer Dusche/ Wolfram-von-Eschenbach-Stra3e 1/1A ZU HAUSE - KE I N E
Badewanne Matten, die ein ~Zimmermannstift”
Ausrutschen verhindern? 65187 Wiesbaden FRAGE DES ALTE RS-

WIR BERATEN SIE UNVERBINDLICH.

Ist Ihr Toilettenpapierhalter MeiBener StraBBe 13 GWW Wiesbadener Wohnbaugesellschaft mbH
leicht erreichbar? 65191 Wiesbaden LuWiA
Bahnhofstral3e 52
Diese kleine Checkliste soll Ihnen eine erste Hilfe sein. 65185 Wiesbaden
Fiir einen kompletten Wohnungs-Check wenden Sie sich P
gerne an unser LuWiA-Berater-Team. Gﬂw www.gww-wiesbaden.de




SELBSTBESTIMMT LEBEN

Daheim ist daheim — das gilt im Alter mehr denn je.
Da éltere Menschen tendenziell mehr Zeit in den
eigenen vier Wanden verbringen, ist das Wohnumfeld
ganz entscheidend fiir die Lebenszufriedenheit.

Auch wenn der Bedarf an Hilfe, Betreuung oder Pflege
steigt, mochten die meisten Menschen gerne in ihrer
vertrauten Umgebung bleiben.

Damit das bestmd@glich funktioniert, bietet unser speziell
geschultes Team seit mehr als 15 Jahren dlteren GWW-
Mietern einen kostenfreien Beratungs-Service:

LUWIA - LEBEN UND WOHNEN IM ALTER

Lesen Sie auf den ndachsten Seiten, wie unser Team
Sie unterstiitzen kann, damit Sie sich lange bei uns
wohlfiihlen!

ZUHAUSE WOHNEN

Mit zunehmendem Alter ist das Leben in der eigenen
Wohnung Ausdruck von Freiheit und Selbstbestimmung.

Dariiber hinaus sind wir davon {iberzeugt, dass das
selbstidndige Wohnen die sozialen Netzwerke in der
Nachbarschaft starkt und die Hilfsbereitschaft fordert.

Deshalb unterstiitzen wir Sie aktiv dabei, Ihren Wohnraum
so zu gestalten, dass ein eigenstédndiges Wohnen auch in
Zukunft mdglich bleibt:

& f{rei von Hindernissen

v sicher

v 4 komfortabel

RUNDUM GUT BERATEN

v Unfallgefahren beseitigen

Teppiche und Teppichkanten
Tiirschwellen
lose Kabel

technische Hilfsmittel optimal nutzen
Haltegriffe

Rollatoren und Gehhilfen

Einsatz von Notruf

spezieller Tiirspion zur Sicherheit
automatisch abschaltbare Elektrogeréte

Serviceangebote finden und nutzen
individuelle Einzelfallhilfen

Vorstellen regional vorhandener Hilfsangebote
Vermittlung von sozialen Dienstleistungen

Fordermdglichkeiten erhalten
fiir technische Hilfsmittel
fuir erforderliche UmbaumaRBnahmen

DARUBER HINAUS BIETEN WIR IHNEN

V regelmaBige Infoveranstaltungen
" aktive Nachbarschaftsforderung

Y 4 Mietersprechstunden

... UND FUHREN GEMEINSAM MIT IHNEN
EINEN KOMPLETTEN WOHNUNGS-CHECK
DURCH!

Nutzen Sie unseren Service.
Rufen Sie kostenfrei an:

0800 1700-100




